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กรุณาอานขอความขางลางน้ี 
และทําเครื่องหมายในชองส่ีเหลี่ยมขางขอความเพยีงชองเดยีวที่อธิบายความสามารถในการเคลื่อนไหวของ
ลูกทานไดดีที่สุด 
 
ลูกของฉัน/ เด็กในความดูแลของฉัน… 

 มีความยากลาํบากในการน่ังเอง และการควบคุมศรีษะและลาํตวัในเกอืบทุกๆ ทาทาง  

และ มีความยากลําบากในการเคล่ือนไหวดวยตนเอง  
และ ตองการเกาอี้ที่มอีุปกรณดัดแปลงพิเศษชวยพยุง เพ่ือที่จะนั่งไดอยางสะดวกสบาย 
และ ตองมคีนชวยยกหรอือุปกรณชวยยกในการเคลื่อนยายตัว  
 

 สามารถนัง่ไดเอง แตไมยืนหรอืเดนิโดยไมมผีูใหญชวยพยงุและกาํกบัดแูล  
และ อาจตองการการพยุงเปนพิเศษทีล่ําตัวเพ่ือใหแขนและมอืทํางานไดดีขึน้  
และ โดยท่ัวไป มักตองการความชวยเหลือจากผูใหญเพ่ือขึน้มานั่งในเกาอีแ้ละออกจากเกาอี้  
และ อาจเคลือ่นที่ไดเองโดยใชรถเข็นนั่งไฟฟา หรอืเมือ่มีการเดินทางในชมุชน  
 

 สามารถเดนิไดเองโดยใชเครื่องชวยเดนิ (เชน โครงหดัเดนิ โครงหดัเดินลอเลือ่น ไมค้าํยนั ไมเทา 

เปนตน) 
 และ โดยปกต ิสามารถมาน่ังและลุกออกจากเกาอี้โดยไมตองมผีูใหญชวยเหลือ  

และ อาจใชรถเข็นนัง่เมือ่ตองเคล่ือนยายในระยะทางไกลๆ หรืออยูนอกบาน  
และ พบวามคีวามยากลําบากในการข้ึนบนัได หรือเดนิบนพ้ืนขรุขระหากไมมีคนชวยเหลืออยางมาก 

 

 สามารถเดนิไดเองโดยไมใชเครือ่งชวยเดิน แตมคีวามยากลาํบากในการเดินระยะทางไกลๆ 
หรอืบนพื้นขรุขระ 

 และ สามารถนั่งบนเกาอีป้กติของผูใหญและใชมอือยางอสิระได   
 และ สามารถลุกจากพ้ืนไปทายืนโดยไมตองมีผูใหญชวยเหลอื  
 และ จําเปนตองจับราวบนัไดเมื่อขึน้หรือลงบนัได  
 และ ยังไมสามารถว่ิง และกระโดดได  
 

 สามารถเดนิไดเองโดยไมตองใชเครื่องชวยเดิน รวมถงึการเดินในระยะทางไกล นอกบาน 
และบนพืน้ขรุขระ 
และ สามารถลุกจากพ้ืนหรือเกาอี้ไปยืนไดโดยไมตองใชมือชวยพยุง 
และ สามารถขึ้นและลงบนัไดไดโดยไมจําเปนตองจับราวบนัได   
และ เริ่มทีจ่ะวิ่งและกระโดดได  

 


	( มีความยากลำบากในการนั่งเอง และการควบคุมศีรษะและลำตัวในเกือบทุกๆ ท่าทาง 
	( สามารถเดินได้เองโดยไม่ต้องใช้เครื่องช่วยเดิน รวมถึงการเดินในระยะทางไกล นอกบ้าน และบนพื้นขรุขระ

