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 ساله6-12کودکان فلج مغزی 
های حرکتی کودک شما است، علامت  خانه راکه نشان دهنده بهترين توصيف از توانايی/لطفا موارد ذيل را بخوانيد و تنها يک مربع

 .بزنيد

 :کودکم

 بدنش را و سر، ها وضعيتبيشتر  در نشستن به تنهايی مشکل دارد و در 
 . کند  میبه سختی کنترل

 . آورد  میبدست حرکت ارادی را  هربه سختی کنترل و

 . يک صندلی حفاظتی خاص است راحت نشستن نيازمندو برای 

نگه  بالا يا شود ديگری بلند توسط فرد جابجايی بايد حرکت وو برای 
 . داشته شود

 

قابل  و بدون حمايت چشمگير تواند  اما نمیبه تنهايی بنشيندتواند  می 
 . راه برود يا ملاحظه بايستد

دراجتماع به صندلی  مدرسه و، خانه در موارد اکثر بنابراين در و
 . متکی استدار  چرخ

 و به حمايت بيشتر، دست و بازو برای افزايش عملکرد ها  وقتبيشتر و
 . دارد تنه نياز/بدنبيرونی 

 جابجا خود برقی بتوانددار  چرخ ازيک صندلی با استفادهممکن است  و
 . شود

 

يک وسيله کمکی   ازبا استفاده تنها و بايستدبه تنهايی تواند  می 
، زيربغلهای  چوب، دار  چرخواکر، معمولی واکر مانند(راه برود
 . )عصاوغيره

روی سطوح ناصاف برای کودکم  راه رفتن بر يا پله ها رفتن از بالا و
 . مشکل است

يک  ممکن است از، شلوغی جمعيت در طولانی ياهای  طی کردن مسافتو برای 
 . استفاده کند دار چرخی صندل

 

 اما، وسايل کمکی به تنهايی راه برود بدون استفاده از تواند می 
 . دارد ها نردهبه گرفتن  نياز ها  پلهپايين رفتن از و هنگام بالا

شلوغی  يا در دار شيب، روی سطوح ناصاف راه رفتن برها  وقت بيشتر و
 . جمعيت برای کودکم مشکل است
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، وسايل کمکی به تنهايی راه برود ستفاده ازبدون ا تواند می 
 . پايين برود و هابالا  پلهاز به گرفتن نرده ها بدون نياز تواند می

 يا دار شيب، جاهايی مثل سطوح ناصاف(رود  می به هرجايی که بخواهد و
 . )شلوغهای  محل

اش ممکن است   هماهنگیتعادل و، اگرچه سرعت بپرد و بدود تواند  میو
 . باشد  محدودتاحدودی

  

 


